
 

 
离恶行善，必有苦尽甘来 
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经文：彼得前书 3:8-22 
从世界上来说，所谓的苦尽甘来很多时候不过是心灵鸡汤式的自我安慰。而圣
经会从属灵的角度告诉我们，什么是真正的苦尽甘来，是基督徒效法基督在地上暂时受苦，却要在天上
永远得甘。这不是人的感受，而是神的应许，绝不会落空，也不会让我们失望。 

一．离恶行善的依据 8-12 

使徒彼得带着我们在旧约和新约之间自由的穿梭，引用了旧约的大卫（10-12 节引诗 34:12-16），新约
主耶稣（太 5:39，44；路 6:27-29）和使徒保罗（罗 12:14-21 等），所表达的都是来自圣灵的默示，是
神所亲自赐下的话语。他们对我们共同的教导就是，作为基督徒，我们不仅仅在主里在教会里同心相爱
彼此体恤。就是对待外邦人也应该存慈爱怜悯和谦卑的心，不要咒诅反要祝福，因为我们都是为此而蒙
召。 

二．离恶行善的挑战 13-17 

彼得的劝勉让我看到，原来基督徒就算离恶行善，也不是在地上一帆风顺，反而会因行善受苦，因为神
的旨意常常如此。就连神的独生子耶稣道成肉身来到世间都是因行善受苦。所以，如果是神的旨意如此，
那我们即使因为行善受苦又何妨？总好过跟不信的人一样，因为行恶而受苦。因为行善受苦是暂时的，
将来却要永远蒙福。行恶受苦不但今生受苦，将来还要受永远的苦啊。 

三．离恶行善的意义 18-22 

最后，彼得将重点放在了主耶稣基督身上，因为这才是基督徒真正跟随的对象。主耶稣基督所做的一切，
就是我们信心与盼望的所在。所以，我们跟随耶稣，不仅仅是被称为基督徒，挂个名号，然后躺平等进
天国。而是要做好准备，在这地上起来做离恶行善的工作，同时会跟主耶稣一样被这个世界拒绝，排斥，
甚至逼迫。但是这些苦不过都是在地上暂时的，是一次性的。但是所要得到的祝福却是在天上永恒的。 

总结和应用： 

疫情期间我们曾经被迫“躺平”，疫情之后可能会习惯“躺平”，但是我们蒙召的目的并不是躺着进天国，而
是起来离恶行善跟随耶稣。盼望圣灵帮助我们能够克服一切生理和心理上的困难，勇敢的起来跟随主耶
稣，靠着那加给我们力量的，离恶行善，最后必有苦尽甘来，得与主同享永远的荣耀和祝福。 


